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CHU BIEN
PGS.TS.BS. Hoang Viin Sy
Truéng B6 mén Noi Tong quét — Pai hoe Y Duge TP. HCM
PGS.TS.BS. Qudch Trong Dirc
Ph6 Trudng B mon Noi Téng quat — Pai hoc Y Dugc TP. HCM

THAM GIA BIEN SOAN
PGS.TS.BS. Chiu Ngoc Hoa
Giang vién thinh gidng BO mon Noi Téng quét — Pai hoc Y Dugc TP. HCM
Nguyén Truong khoa Y- Dai hoc Y Dugc TP. HCM
Nguyén Truéng Bo mén N¢i Tong quat — Pai hoe Y Duge TP. HCM
Nguyén Trudng khoa Tim Mach — Bénh vién Nhan Dan Gia Dinh
PGS.TS.BS. Tran Vin Ngoc
Giang vién thinh gidng B6 mén Noi Tong quat — Dai hoc Y Duge TP. HCM
Nguyén Phé Truéng khoa Y — Pai hoc Y Dugc TP. HCM
Nguyén Phé Truéng Bo mon Noi Tong quat — Dai hoe Y Duge TP. HCM
Nguyén Truong khoa H6 hap — Bénh vién Cho Riy
GS.TS.BS. Trwong Quang Binh
Giang vién cao cip B6 mén N¢i tong quat — Pai hoc Y Duge TP. HCM
Ph6 Giam dbc Bénh vién Pai hoc Y Dugc TP. HCM
Nguyén Ph6 Trudng B6 mén Noi Tng quét — Pai hoc Y Duge TP. HCM
PGS.TS.BS. Trin Kim Trang
Giang vién cao cAp Bd mon N¢i Téng quat — Dai hoe Y Duge TP. HCM
Nguyén Phé Trui’mg Bo mon Noi Téng quat — Pai hoc Y Dugc TP. HCM
PGS.TS.BS. Hoang Viin Sy
Truong Bd mon Noi Téng quat — Pai hoc Y Duge TP. HCM
Truéng Khoa Noi Tim mach — Bénh vién Cho Ray
PGS.TS.BS. Qudach Trong Dire
Phé6 Truéng B mon Noi Téng quat — Pai hoe Y Duge TP. HCM
Phé Truéng Khoa Tiéu héa — Bénh vién Nhan Dén Gia Dinh
PGS.TS.BS. Lé Thuong Vi
Phé6 Trudong Bo mon Noi Tong quat — Pai hoe Y Duge TP, HCM
Phé Truémg Khoa Hé hép — Bénh vién Pai hoe Y Duge TP, HCM
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PGS.TS.BS. Bui Hitu Hoang

Giang vién cao cép B moén No§i téng quét — Pai hoc Y Duge TP. HCM

Trudng Khoa Tiéu héa — Bénh vi¢n Dai hoc Y Duge TP. HCM
PGS.TS.BS. Vi Duy Thong

Giang vién cao cép Bo mon Noi Tong quéat — Pai hoc Y Duge TP. HCM

Ph6 Trudng khoa Noi tiéu héa — Bénh vién Chg Ray
TS.BS. Vé Thi My Dung

Giang vién thinh giang B6 mén Noi Tong quat — Pai hoc Y Duge TP. HCM
TS.BS. Lé Khdc Bio

Giang vién B6 m6n Noi Téng quét — Pai hoc Y Dugc TP. HCM

Ph6 Truéng Khoa H6 hip — Bénh vién Nhan Dan Gia Dinh
TS.BS. Trwong Phi Hiung

Giang vién B6 mén Noi Tong quéat — Pai hoc Y Dugc TP. HCM

Pho truéng Khoa Ngi tim mach — Bénh vién Chg Riy
TS.BS. Huynh Ngoc Phuwong Thdo

Giang vién B§ moén Noi Téng quat — DPai hoc Y Dugc TP. HCM

Truéng Khoa Noi thin — Than nhan tao — Bénh vién Pai hoc Y Duge TP. HCM
ThS.BSNT.CKII. Lé Hoai Nam

Giang vién B mén Néi Tong quat — Pai hoc Y Dugc TP. HCM
ThS.BSNT.CKII. Dwong Minh Ngoc

Giang vién Bo mén Noi Toéng quat — Pai hoc Y Duge TP. HCM
ThS.BSNT.CKII. Au Thanh Tung

Giang vién B mon Noi Toéng quét — Pai hoc Y Duge TP. HCM

Trudng Khoa Kham bénh — Bénh vién Pai hoc Y Duge TP. HCM
BSNT.CKII. Lé Thi Kim Chi

Giang vién B6 mén Noi Téng quat — Pai hoc Y Duge TP. HCM
BSNT.CKII, Trin Ngoc Thdi Hoa

Giang vién B mon Noi Tbng quat — Pai hoc Y Dugc TP. HCM
BSNT.CKII, Lé Dinh Quang

Giéng vién B6 mén Néi Tong quat — Pai hoc Y Duge TP. HCM
ThS.BSNT. Nguyén Ngoc Lan Anh

Giang vién B4 mén N¢i Tong quat — Pai hoe Y Duge TP. HCM
ThS.BSNT. Trin Céng Duy

Giang vién B mon N§i Téng quat — Pai hoc Y Dugc TP. HCM
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ThS.BSNT. Trin Dai Cuong

Giang vién Bo mon Noi Téng quat — Dai hoc Y Duge TP. HCM
ThS.BSNT. Lé Nguyén Xuin Dién

Giang vién B mén Noi Téng quét — Dai hoc Y Dugc TP. HCM
ThS.BSNT. Nguyén Ho Lam

Giang vién B mén N§i Téng quat — Pai hoc Y Duge TP. HCM
ThS.BSNT. Vé Thi Lwong Tran

Giang vién B mon Néi Téng quat — Dai hoc Y Dugc TP. HCM
ThS.BSNT. Nguyén Ngoc Thanh Vin

Giang vién B mon Noi Téng quat — DPai hoc Y Dugc TP. HCM
ThS.BSNT. Vii Hoang Vi

Giang vién B mon Noéi Téng quat — Pai hoc Y Dugc TP. HCM

Trudng khoa Tim Mach Can thiép — Bénh vién Pai hoc Y Duge TP. HCM
ThS.BSNT. Biii Thi Ngoc Yén

Giang vién B mon Noi Téng quat — Pai hoc Y Dugc TP. HCM
BSNT.CKI. Vin Thi Bich Thiiy

Giang vién B mon Noi Téng quat — Pai hoc Y Dugc TP. HCM

THU KY
ThS.BSNT. Nguyén Truong Duy
ThS.BSNT.CKII. Duwong Minh Ngoc
ThS.BSNT. Trin Pai Cuong
ThS.BSNT, Nguyén Minh Kha

HOI PONG THAM DINH GIAO TRiNH

1. GS.TS.BS. Nguyén Sao Trung, Dai hoc Y Duge TP. H3 Chi Minh Chu tich
2. TS.BS. Hodang Vin Sy, Pai hoc Y Dugc TP. Hd Chi Minh Uy vién thu ky
3. GS.TS.BS. Nguyén Vin Khéi, BV. Chg Riy Phan bién 1
4. TS.BS. Nguyén Thi Té Nhu, BV. Pai hoc Y Dugc TP. Hb Chi Minh Phan bién 2
5. TS.BS. V& Thi My Dung, Pai hoc Y Dugc TP, Hd Chi Minh Uy vién

Quyét dinh Iya chon va sir dung gido trinh “Tiép cén chin dodn bénh Nbi khoa” tai
Dai hoe Y Duge TP. H6 Chi Minh s6 2853/QD-DHYD ngdy 07 thang 9 ndm 2020 cia
Hi¢u truéng Pai hoe Y Duge TP. H6 Chi Minh.
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LO'I GIOI THIEU

Trén ('ié l}éi nhdp vai gido duc Y khoa hién dai cta thé gidi, Khoa Y — Pai hoc Y Dugc
Thanh ph6 H6 Chi Minh da chinh thirc 4p dung chuong trinh d6i méi trong dao tao sinh vién
Y khoa tir nién khéa 2016.

Chuong trinh hoc dugc xdy dung theo mé hinh gido dyc Y khoa dua trén ndng luc, tich
hop gilta cac mén hoc va lién két gitra 1y thuyét véi thuc hanh, chi trong dén thuc hanh 1am
sang va y hoc ching cir. Giang vién day va lugng gia dua trén chuén nang luc.

Vi 1& d6, viéc xuat ban sach phuc vu cho chuong trinh ddi méi la can thiét va dap tmg
duoc nhu cau hoc cua sinh vién.

Sach Tiép cén chdn dodn bénh Ngi khoa d& cip dén 18 vén dé cin tiép can thudng
gip trong thuc hanh 1am sang. Sich dugc bién soan boi doi ngl giang vién giau kinh
nghiém giang day cua By mon Ni Téng quat — Pai hoc Y Dugc Thanh phé H6 Chi Minh,
dwoc trinh bay mach lac véi van phong dé hidu, ndi dung dugc cip nhét gitp hoc vién tiép
can mot cach khoa hoc cac bénh 1y Noi khoa thudng gip trong thuc hanh 14m sang: tir tri¢u
chimg dén xét nghiém va quy trinh chin doan. Bén canh do, céc tac gia con cung cap bo cau
héi MCQ va cac tinh hudng 1am sang goi ¥ cho viéc tham luan va danh gia lai kién thirc qua
mdi bai hoc. Sau 13n xuét ban dau tién, sich dugc sy dén nhan va dong goép y kién tir quy doc
gia. Trong 4n ban 14n 2 nady, cac tac gia da chinh sira, cap nhat lai cac van dé Nbi khoa méi
nhét theo cac khuyén céo thyc hanh hién nay.

Tbi nghi day 1a nhitng bai hoc rat hitu ich, gitip cho hoc vién, cac bac s tré c6 thé hé thong
héa cach tiép can chan doan bénh ly Noi khoa.

Xin tran trong gidi thiéu sach Tidp cgn chin dodn bénh Nji khoa — An bin lin 2 dén
cac sinh vién Y khoa va Quy ddc gia.

GS.TS.BS. TRUONG QUANG BINH
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LO'I NOI PAU

Khoa Y — Dai hoc Y Dugc Thanh phé Hé Chi Minh di ddu trong viéc chuyén dbi tir dao
tao Y khoa truyén théng sang dao tao Y khoa dya trén nang luc. Pé dat dugc muc tiéu nay,
vi¢e xdy dung lai chuong trinh sach gido khoa da dugc thuc hién mét cach khoa hoc va tich
cure nham phit hop véi tidu chi ddo tao sinh vién Y khoa hién dai.

Cung v&i Khoa Y — Pai hoe Y Dugc Thanh phé Ho Chi Minh, Bo mén Néi Téng quét bién
soan sach gido khoa danh cho céac doi tugng sinh vién Y khoa.

Tiép cdn chin dodn bénh Ni khoa 13 gido trinh do B mén bién soan trong chwong trinh
dao tao dua trén chuan niang luc danh cho d6i twgng sinh vién Y khoa nam tht 4. Sach bao
gdm céc van d& Noi khoa phd bién trong thuc hanh 1am sang. Cac van dé duoc trinh bay chi
tiét, co dong, mang tinh chat hudng din sinh vién biét cach tiép can chan doan cac bénh Iy Noi
khoa thuong gép trén 1am sang.

Sach duoc bién soan bdi cac giang vién nhiéu kinh nghiém giang day cia B mén Noi
Téng quat. Ching t6i nd lyc bién soan tai liéu nay nham gitp cac sinh vién Y khoa nim thi
4 ciing nhu céc sinh vién khac c6 thém nguén tu liéu hoc tap va tham khao, hé trg sinh vién
trang bi kién thirc Y khoa phu hgp véi yéu cAu dao tao Y khoa hién nay.

Sau 14n tai ban thir nhit, chiing tdi da nhin dugc nhiéu phan hdi va y kién déng gép tir quy
doc gia trén khép moi mién. Trong 4n ban 14n 2 nay, cac tac gia da chinh stra, cap nhét va hé
théng héa lai cac kién thirc Noi khoa theo nhitng tai liéu méi nhat hién nay. An ban 1an nay
duoc soan lai theo huéng tiép can dua trén vin dé theo cac khuyén c4o thuc hanh 1am sang
duong dai.

Chuing t6i xin g&i 101 cam on dén sy hop tac cua tat ca Thay Co6 giang vién Bo mén Noi
Téng quét, quy dc‘mg nghiép va Ban lanh dao Khoa Y — Pai hoc Y Dugc TP. Hd Chi Minh.

Trong qué trinh bién soan, chic chén s& khong tranh khoi nhimng thiéu sét. Ching tdi rat
tran trong va luén mong mudn nhéan duge nhitng gép y xdy dung cua tit ca Quy ddng nghiép
gan xa.

Tran trong.

TRUONG BQ MON NOI TONG QUAT

PGS.TS.BS. HOANG VAN SY
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